Weiterbildungsordnung fiir die Arztinnen und Arzte in Rheinland-Pfalz -1-

13. Gebiet Innere Medizin'

Definition:

Das Gebiet Innere Medizin umfasst die Vorbeugung,
(Fruh-) Erkennung, konservative und interventionelle Be-
handlung sowie Rehabilitation und Nachsorge der Ge-
sundheitsstérungen und Erkrankungen der Atmungsor-
gane, des Herzens und Kreislaufs, der Verdauungsorgane,
der Nieren und ableitenden Harnwege, des Blutes und der
blutbildenden Organe, des GefaBsystems, des Stoffwech-
sels und der inneren Sekretion, des Immunsystems, des
Stitz- und Bindegewebes, der Infektionskrankheiten und
Vergiftungen sowie der soliden Tumoren und der hdmato-
logischen Neoplasien. Das Gebiet umfasst auch die Ge-
sundheitsférderung und die Betreuung unter Berlicksichti-
gung der somatischen, psychischen und sozialen Wech-
selwirkungen und die interdisziplindre Koordination der an
der gesundheitlichen Betreuung beteiligten Personen und
Institutionen.

Weiterbildungsziel:

Ziel der Weiterbildung im Gebiet Innere Medizin ist die Er-
langung von Facharztkompetenzen 13.1 bis 13.9 nach
Ableistung der vorgeschriebenen Weiterbildungszeiten und
Weiterbildungsinhalte.

Basisweiterbildung fiir die im Gebiet enthaltenen
Facharztkompetenzen 13.1 bis 13.9°

Weiterbildungszeit:
36 Monate in der stationédren Basisweiterbildung im Gebiet

Innere Medizin bei einem Weiterbildungsbefugten an einer
Weiterbildungsstatte gemaB § 5 Abs. 1 Satz 1

Weiterbildungsinhalt:
Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und Fertigkeiten in

- der Gesundheitsberatung, der Friherkennung von
Gesundheitsstérungen einschlieBlich Gewalt- und
Suchtpravention, der Pravention einschlieBlich
Impfungen, der Einleitung und Durchfiihrung reha-
bilitativer MaBnahmen sowie der Nachsorge

- der Erkennung und Behandlung von nichtinfektio-
sen, infektidsen, toxischen und neoplastischen
sowie von allergischen, immmunologischen, meta-
bolischen, erndhrungsabhéangigen und degenerati-
ven Erkrankungen auch unter Beriicksichtigung
der Besonderheiten dieser Erkrankungen im héhe-
ren Lebensalter

- den Grundlagen der gebietsbezogenen Tumorthe-
rapie

- der Betreuung palliativmedizinisch zu versorgen-
der Patienten

- der Indikationsstellung, sachgerechten Probenge-
winnung und -behandlung fir Laboruntersuchun-
gen und Einordnung der Ergebnisse in das jewei-
lige Krankheitsbild

- geriatrischen Syndromen und Krankheitsfolgen im
Alter einschlieBlich der Pharmakotherapie im Alter

- psychogenen Symptomen, somatopsychischen
Reaktionen und psychosozialen Zusammenhén-
gen einschlieBlich der Krisenintervention sowie der
Grundzlge der Beratung und Fihrung Suchtkran-
ker

- Vorsorge- und FriherkennungsmaBnahmen

- erndhrungsbedingten Gesundheitsstérungen ein-
schlieBlich diatetischer Behandlung sowie Bera-
tung und Schulung

- Durchfiihrung und Dokumentation von Diabetiker-
behandlungen®
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- den Grundlagen hereditérer Krankheitsbilder ein-
schlieBlich der Indikationsstellung flir eine human-
genetische Beratung )

- der Indikationsstellung und Uberwachung physika-
lischer TherapiemaBnahmen

- der gebietsbezogenen Arzneimitteltherapie

- der Erkennung und Behandlung akuter Notfélle
einschlieBlich lebensrettender MaBnahmen zur
Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen und Wieder-
belebung

- der Bewertung der Leistungsfahigkeit und Belast-
barkeit, der Arbeitsféhigkeit, der Berufs- und Er-
werbsfahigkeit sowie der Pflegebedirftigkeit

- der intensivmedizinischen Basisvorsorgung

Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren:

- Elekirokardiogramm

- Ergometrie

- Langzeit-EKG

- Langzeitblutdruckmessung

- spirometrische Untersuchungen der Lungenfunk-
tion

- Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und
Retroperitoneums einschlieBlich Urogenitalorgane

- Ultraschalluntersuchungen der Schilddriise

- Doppler-Sonographien der Extremitaten versor-
genden und der extrakraniellen hirnversorgenden
GefaBe

- Punktions- und Katheterisierungstechniken ein-
schlieBlich der Gewinnung von Untersuchungs-
material

- Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie,
enterale und parenterale Ernéhrung

- Proktoskopie
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