
Richtlinien über den Inhalt der Weiterbildung für die Ärztinnen und Ärzte in Rheinland-Pfalz - 1 - 

 
FA = Facharzt - ZW = Zusatz-Weiterbildung - WB = Weiterbildung - WBO = Weiterbildungsordnung 

Die Angabe "BK" (Basiskompetenz) in der Spalte "Richtzahl" bedeutet, dass der Erwerb von Kenntnissen, Fertigkeiten und 
Erfahrungen gefordert ist, ohne dass hierfür eine festgelegte Mindestzahl nachgewiesen werden muss. 

 

© Landesärztekammer Rheinland-Pfalz 

36. Proktologie 
 

Weiterbildungsinhalte 
Kenntnisse, Erfahrungen und Fertigkeiten in 

den allgemeinen Inhalten der Weiterbildung für die Abschnitte B und C 

den konservativen und operativen Behandlungsmethoden der Proktologie, 
einschließlich 

- der konservativen Fissurbehandlung und der Mitwirkung bei operativer Fissurbehandlung 

- Exzision von kleineren peri- und intraanalen Geschwülsten wie Thrombosen, Marisken und hypertrophen Analpapillen 

- Behandlung von Hämorrhoidalleiden, 
z.B. Verödung, Gummibandligaturen 

- Aufsuchen und Sondierung von Analfisteln und Krypten einschließlich Fadendrainagen 

- Mitwirkung bei der operativen Therapie eines Sinus pilonidalis, der Acne inversa und eines Analabszesses 

der digitalen Austastung und Befundung 

der Differentialdiagnostik des Analekzems einschließlich Diagnostik und Therapie der anorektalen Geschlechtskrankheiten und 
analer Dermatosen 

der Versorgung und Beratung von Stomaträgern 

der Nachsorge bei malignen Tumoren 

der Spekulumuntersuchung des Analkanals 

Proktoskopien 

Rektoskopien 

funktions- und morphologische Diagnostik der analen Schließmuskulatur, 
z.B. Manometrie, Endosonographie 

der Lokal- oder Regionalanästhesie 

 

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren Richtzahl 

konservative und operative Fissurbehandlungen 25 

Exzision von kleineren peri- und intraanalen Geschwülsten, 
z.B. Thrombosen, Marisken, hypertrophen Analpapillen 

25 

Behandlung von Hämorrhoidalleiden, 
z.B. Verödung, Gummibandligaturen 

100 

Aufsuchen und Sondierung von Analfisteln und Krypten einschließlich Fadendrainagen 25 

Mitwirkung bei der operativen Therapie eines Sinus pilonidalis, der Acne inversa und des Analabszesses 25 

Diagnostik und Therapie der anorektalen Geschlechtskrankheiten und analer Dermatosen 50 

Versorgung und Beratung von Stomaträgern 10 

Nachsorge bei malignen Tumoren 25 

Spekulumuntersuchung des Analkanals 25 

Proktoskopien 100 

Rektoskopien 50 

funktions- und morphologische Diagnostik der analen Schließmuskulatur, 
z.B. Manometrie, Endosonographie 

25 

Lokal- oder Regionalanästhesie 25 

 


